
Приложение № 1 

к приказу от 15.01.2024 № 06 

Положение 

о региональном конкурсе «Интернет-ресурс педагогического работника 

в предметных областях «Физическая культура» и «ОБЖ» 

в общеобразовательной организации» 

 

1. Общие положения 

1.1. Настоящее положение определяет цели и задачи, порядок 

организации и проведения регионального конкурса «Интернет-ресурс 

педагогического работника в предметных областях «Физическая культура» 

и «ОБЖ» в общеобразовательной организации» (далее – конкурс), устанавливает 

требования к предоставляемым на конкурс материалам, критерии их оценки; 

порядок определения победителя и лауреатов.  

1.2. Организатором конкурса является Государственное бюджетное 

образовательное учреждение дополнительного профессионального образования 

«Нижегородский институт развития образования» (далее – ГБОУ ДПО НИРО). 

1.3. Информация о конкурсе размещается на официальном сайте 

ГБОУ ДПО НИРО (http://www.niro.nnov.ru/) в разделе «Новости». 

 

2. Цели и задачи конкурса 

2.1. Цели конкурса – выявление, популяризация и распространение 

лучших практик в сфере цифровизации в предметных областях «Физическая 

культура» и «ОБЖ». 

2.2. Задачами конкурса являются: 

– формирование и развитие команд, способных к созданию  

и внедрению прикладных цифровых продуктов; 

– развитие у педагогов мотивации к внедрению современных 

технологий как способов инновационного преобразования педагогической 

действительности, в том числе в сфере физической культуры и ОБЖ. 

 



3. Участники конкурса 

3.1. К участию в конкурсе приглашаются педагогические работники 

общеобразовательных организаций Нижегородской области в области 

физической культуры и ОБЖ (далее – участники).  

3.2. Участие в конкурсе является добровольным и осуществляется  

на безвозмездной основе.  

 

4. Сроки проведения конкурса 

4.1. Конкурс проводится в период с 1 февраля по 15 марта 2024 года  

в заочном формате и включает следующие этапы: 

– I этап: с 1 по 29 февраля 2024 года – прием конкурсных материалов. 

Прием конкурсных материалов осуществляется по адресу электронной 

почты: fv.obz.211@niro.nnov.ru.  

– II этап: с 1 по 4 марта 2023 года – техническая экспертиза 

конкурсных материалов на соответствие пункту 5 и пункту 6 настоящего 

Положения и допуск к участию в конкурсе; 

– III этап: с 5 по 15 марта 2024 года – экспертная оценка конкурсных 

материалов, подведение итогов конкурса. 

 

5. Рекомендации к оформлению и содержанию интернет-ресурса 

5.1. Интернет-ресурс педагогического работника должен соответствовать 

пунктам 5-7 Требований к структуре официального сайта образовательной 

организации в информационно-телекоммуникационной сети «интернет» 

и формату представления информации, утвержденных приказом 

Рособрнадзора от 14.08.2020 № 831. 

При размещении информации на сайте в виде файлов необходимо 

обеспечить возможность их сохранения на технических средствах 

пользователей и допускающем после сохранения возможность поиска 

и копирования произвольного фрагмента текста средствами 

соответствующей программы для просмотра («документ в электронной 

форме»). 



Форматы размещенной на сайте информации должны: 

а) обеспечивать свободный доступ пользователей к информации, 

размещенной на сайте, на основе общедоступного программного 

обеспечения. Пользование информацией, размещенной на сайте, не может 

быть обусловлено требованием использования пользователями информацией 

определенных веб-обозревателей или установки на технические средства 

пользователей информацией программного обеспечения, специально 

созданного для доступа к информации, размещенной на сайте; 

б) обеспечивать пользователю информацией возможность навигации, 

поиска и использования текстовой информации, размещенной на сайте,  

при выключенной функции отображения графических элементов страниц  

в веб-обозревателе. 

Все файлы, ссылки на которые размещены на страницах 

соответствующего раздела, должны удовлетворять следующим условиям: 

а) максимальный размер размещаемого файла не должен превышать 

15 Мб. Если размер файла превышает максимальное значение, то он должен 

быть разделен на несколько частей (файлов), размер которых не должен 

превышать максимальное значение размера файла; 

б) сканирование документа (если производилось сканирование 

бумажного документа) должно быть выполнено с разрешением не менее 

100 dpi; 

в) отсканированный текст (если производилось сканирование 

бумажного документа) в электронной копии документа должен быть 

читаемым; 

Информация представляется на сайте в текстовом и (или) табличном 

формате, обеспечивающем ее автоматическую обработку (машиночитаемый 

формат) в целях повторного использования без предварительного изменения 

человеком. 

5.2. Интернет-ресурс педагогического работника должен отражать:  

а) информацию об авторе и его педагогической деятельности:  

–  должность, место работы, образование, квалификация;  



– краткая биография;  

– электронное портфолио: достижения, награды, публикации;  

– фотографии, статьи, видео об авторе;  

– достижения учащихся: участие в конкурсах, проектах, результаты 

экзаменов. 

б) методический аспект профессиональной педагогической 

деятельности:  

–  учебно-методические материалы;  

– система заданий для обучающихся (тесты, опросы, форумы, задания); 

– образцы проектных (исследовательских) работ обучающихся, 

фотоотчетов по итогам учебной или внеурочной деятельности.  

в) интерактивные формы общения и обратной связи:  

–  контактная информация, e-mail, ссылки на профили в социальных 

сетях, если такие имеются;  

– форум, чат или блог;  

– гостевая книга, отзывы посетителей; 

– опросы для различных категорий участников образовательного 

процесса; 

– новостная лента. 

г) нормативно-правовую базу профессиональной педагогической 

деятельности: 

–  ссылки на основные нормативные документы, отражающие 

требования к содержанию и результатам по направлению профессиональной 

педагогической деятельности; 

–  информация об используемых в работе учебниках,  

учебно-методических комплексах и т.п. 

5.3. Представленная информация должна быть актуальной, регулярно 

обновляться. Все ссылки на сайте должны открываться, называние ссылок 

должно соответствовать содержанию. 



5.4. При размещении материалов на сайте должны соблюдаться 

авторские права (если на сайте использованы материалы из сторонних 

источников, необходимо указать имя автора и ссылку на источник). 

 

6. Условия участия в конкурсе  

6.1. Тематическое направление конкурса – «Интернет-ресурс 

педагогического работника в предметных областях «Физическая культура» 

и «ОБЖ». Конкурсной работой является интернет-ресурс в предметных 

областях «Физическая культура» и «ОБЖ», созданный участником. 

6.2. Каждый участник гарантирует, что является автором или иным 

правообладателем, обладающим исключительным правом на предоставляемую  

к участию в конкурсе работу. 

6.3. Участник представляет в оргкомитет конкурса следующие 

конкурсные материалы: 

– анкета-заявка на участие в конкурсе (Приложение 1); 

– согласие на обработку персональных данных (Приложение 2); 

– ссылка на интернет-ресурс. 

6.4. Конкурсные материалы направляются на адрес электронной почты 

fv.obz.211@niro.nnov.ru, в соответствии с пунктом 4.1. настоящего Положения. 

6.5. Критерии оценивания конкурсной работы приведены  

в Приложении 3. 

6.6. Конкурсные материалы, поступившие с нарушением сроков, 

приниматься не будут. 

 

7. Жюри конкурса 

7.1. Состав жюри конкурса (далее – жюри) формируется из числа 

работников ГБОУ ДПО НИРО. 

7.2. Члены жюри имеют равные права (в нестандартных ситуациях 

председатель жюри обладает двумя голосами). 

7.3. Председатель жюри координирует работу жюри. В отсутствие 

председателя работу жюри координирует заместитель председателя. 



7.4. Жюри проводит техническую экспертизу на соответствие 

интернет-ресурса требованиям пунктам 5 и 6 настоящего Положения 

и экспертную оценку конкурсных работ, в соответствии с критериями 

оценивания интернет-ресурсов, приведенными в Приложении 3. 

7.5. Решение жюри принимается большинством голосов  

по наибольшей сумме полученных баллов согласно критериям оценки 

конкурсных материалов. 

7.6. Решения членов жюри оформляются протоколом. 

7.7. Баллы, выставленные членами жюри по результатам конкурса, 

являются окончательными и не подлежат обсуждению и пересмотру. 

 

8. Подведение итогов и награждение  

8.1. Победителем конкурса признается участник, чья работа набрала 

наибольшее количество баллов по итогам оценки работ членами жюри 

конкурса. 

8.2. Лауреатами конкурса признаются четыре участника, следующие  

за победителем по количеству набранных баллов. 

8.3. Электронные дипломы победителя и лауреатов конкурса, 

сертификаты участников размещаются на странице кафедры физической 

культуры, ОБЖ и здоровьесбережения ГБОУ ДПО НИРО 

(http://www.niro.nnov.ru/?id=868). 

 

9. Контактная информация  

9.1. Дополнительную информацию по вопросам оформления  

и направления конкурсных материалов для участия в конкурсе, а также 

по вопросам, касающимся требований к конкурсным материалам, можно 

получить по телефону (831) 417-17-76 и по адресу электронной почты: 

fv.obz.211@niro.nnov.ru – кафедра физической культуры,  

ОБЖ и здоровьесбережения ГБОУ ДПО НИРО. 

 

 



Приложение 1 к Положению 
 

Анкета-заявка на участие в региональном конкурсе «Интернет-ресурс 

педагогического работника в предметных областях «Физическая 

культура» и «ОБЖ» в общеобразовательной организации» 

 

1.  Фамилия, имя, отчество участника (полностью) 

__________________________________________________________________ 

2.  Место работы, должность _________________________________________ 

3. Контактная информация участника: 

рабочий телефон____________________________________________________ 

сотовый телефон ___________________________________________________ 

e-mail _____________________________________________________________   

4.  Полный адрес общеобразовательной организации:  

индекс____________________________________________________________  

муниципальный/городской округ______________________________________ 

населенный пункт __________________________________________________  

улица _____________________________________________________________ 

дом № ____________________________________________________________ 

федеральный телефонный код города __________________________________  

телефон/факс ______________________________________________________ 

e-mail _____________________________________________________________ 

ФИО руководителя общеобразовательной организации 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

5. Ссылка на интернет-ресурс участника 

__________________________________________________________________ 

 

Дата заполнения________________ 

 
Подпись участника _______________  



Приложение 2 к Положению 
 

Согласие  

участника регионального конкурса «Интернет-ресурс педагогического работника 

в предметных областях «Физическая культура» и «ОБЖ» в общеобразовательной 

организации» на обработку персональных данных 

 

«___»_________20___ г.  

Я, _____________________________________________________________________________ 

(фамилия, имя, отчество полностью) 

_________________________________________серия ________________№_________________  

(вид документа, удостоверяющего личность)  

выдан____________________________________________________________,  

(кем и когда) 

проживающий(ая) по адресу 

______________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________,  

в соответствии с требованиями статьи 9 Федерального закона от 27.07.2006 № 152-ФЗ 

«О персональных данных», даю свое согласие на обработку Государственному бюджетному 

образовательному учреждению дополнительного профессионального образования 

«Нижегородский институт развития образования» (ГБОУ ДПО НИРО), находящемуся по 

адресу: г. Нижний Новгород, ул. Ванеева, д.203 (далее – Оператор), моих персональных 

данных: 

фамилии, имени, отчества, номера телефона и адреса электронной почты в целях: 

– организации и проведения регионального конкурса «Интернет-ресурс 

педагогического работника в предметных областях «Физическая культура» и «ОБЖ»  

в общеобразовательной организации» (далее – Конкурс);  

– обеспечения моего участия в Конкурсе;  

– формирования статистических и аналитических отчетов по результатам Конкурса, 

подготовки информационных материалов;  

– создания базы данных участников Конкурса, размещения информации об участниках 

Конкурса в информационно-телекоммуникационной сети Интернет;  

– размещения сертификатов участников и дипломов победителей и лауреатов Конкурса 

на странице кафедры ГБОУ ДПО НИРО по ссылке: http://www.niro.nnov.ru/?id=868; 

– обеспечения соблюдения законов и иных нормативных правовых актов Российской 

Федерации. 
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Предоставляю Оператору право осуществлять все действия (операции) с моими 

персональными данными, включая сбор, систематизацию, накопление, хранение, обновление, 

изменение, использование, передачу третьим лицам, обезличивание, блокирование, 

уничтожение, как с использованием средств автоматизации, так и без использования таковых. 

Настоящее письменное согласие действует в течение 3 (трех) лет. 

Согласие может быть отозвано в письменной форме. 

_________________   _________________   _____________________________  

(дата)     (подпись)    (расшифровка подписи) 
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Приложение 3 к Положению  
 

Критерии оценивания интернет-ресурса педагогического работника 

в предметных областях «Физическая культура» и «ОБЖ» в образовательной 

организации 

 

№  
Критерии оценивания 

Максимальное 
количество 

баллов 
1 Актуальность и социально-педагогическая значимость 

представляемого в материалах интернет-ресурса личного 
вклада педагогического работника в развитие образования 

0 – 2 

2 Содержательная насыщенность и тематическая 
организованность представленной информации:  

0 – 2 

 интернет-ресурс имеет богатое содержание, внутренний смысл, 
значение для различных участников образовательного процесса 

0 – 1 

 информация четко структурирована по рубрикам, тематическим 
концентрам 

0 – 1 

3 Образовательная и методическая ценность размещенных 
материалов:   

0 – 3 

 представлены материалы, демонстрирующие новые знания и 
способы действия в той предметной области, в которой 
специализируется педагог (и способствующие их освоению) 

0 – 1 

 методические разработки (сценарии или технологические карты 
уроков, методические рекомендации, памятки и т.п.) 

0 – 1 

 оптимальность соотношения количества материалов и частоты их 
пополнения. 

0 – 1 

4 Оригинальность и новизна представленных разработок, 
творческий подход:  

0 – 2 

 материалы имеют «авторское лицо» 0 – 1 
 освещают новые идеи, подходы 0 – 1 
5 Создание насыщенной, мотивирующей информационной среды 

для всех участников образовательного процесса:  
 

0 – 3 

 наличие мест представления индивидуальных и коллективных 
достижений 
 

0 – 1 

 интерактивные формы общения и обратной связи 
 

0 – 1 

 ориентация материалов на разные группы потребителей 
образовательной услуги 

0 – 1 

6 Технологичность и репрезентативность (возможность 
заимствования) педагогического опыта:  
представлена система деятельности педагога: от концепции к 
программам, затем к планам, вслед за этим к конкретным образцам 
педагогической деятельности, ее результатам и эффектам, способам 
их диагностики.  

0 – 1 
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7 Информационная компетентность автора интернет – ресурса: 0 – 3 
 надежность (ссылки на авторитетные источники и аргументация 

собственным опытом) и современность представленной 
информации 

0 – 1 

 культуросообразность информации (ее соответствие возрасту и 
уровню восприятия конкретных адресатов, влияние на развитие 
всех участников интернет – общения) 

0 – 1 

 объективность информации (влияние на формирование целостного 
плюралистического взгляда на реальность) 

0 – 1 

8 Демонстрация способности аттестуемого к анализу, 
осмыслению и представлению своей педагогической 
деятельности:  

0 – 2 

 описание результатов собственной педагогической деятельности по 
актуальным проблемам современного образования 

0 – 1 

 аналитическое представление эффективности педагогической 
деятельности, продуктивности и перспективности 

0 – 1 

9 Доступность информации и удобство пользования интернет - 
ресурсом:  

0 – 6 

 единство дизайна и структуры меню на всех страницах 0 – 1 
 ссылки на сторонние ресурсы, указание формата и/или размера 

скачиваемых файлов либо других способов явного обозначения 
скачиваемых файлов (при необходимости) 

0 – 1 

 доступность релевантного поиска 0 – 1 
 возможность оставлять комментарии к представленному материалу 0 – 1 
 отсутствие грамматических ошибок 0 – 1 
 соблюдение речевой культуры и культуры межличностных 

отношений участников интернет – общения. 
0 – 1 

10 Эстетика интернет – ресурса: 0 – 4 
 оригинальность стиля 0 – 1 
 адекватность цветового решения 0 – 1 
 корректность обработки графики 0 – 1 
 разумность скорости загрузки 0 – 1 
Общее количество баллов: 0 – 28 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


