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Задачи и цели урока: знакомство с жизнью Преподобного Сергия 

Радонежского; приобщение учащихся к основам христианской культуры; 

воспитание патриотических и гражданских чувств; развитие познавательного 

интереса. 

 

Вся Россия, Твоя обитель, 

Помолись за неё, и спаси! 

Земли Русской, ангел-хранитель 

И Игумен всея Руси. 

 

В 2022 г православная церковь отмечает 600-летие обретения мощей 

преподобного Сергия Радонежского.  Одного из великих православных и 

почитаемых народом святых.  

У многих святых есть несколько дней памяти в церковном календаре. Один из 

них — праздник «обретения» мощей.  Обре́тение  моще́й  - процесс 

нахождения (открытия, обнаружения) останков (мощей) христианина, 

причисляемого Церковью к лику святых. 

Мощи Преподобного Сергия были обретены 5 июля 1422 г. при преподобном 

игумене Никоне. В 1408 г., когда Москва и ее окрестности подверглись 

нашествию татарских орд. 

Сергий Радонежский был великим русским святым, молитвенником и 

заступником земли Русской, «Игумен земли Русской»- называли его в народе.  

Игумен—это настоятель православного монастыря. 

 Варфоломей - так при   рождении назвали будущего святого — родился в 1319 

году в семье благочестивых родителей Кирилла и Марии в селе Варницы в 

Ростовском княжестве. Родителей можно представить себе людьми 

почтенными и справедливыми, религиозными в высокой степени. Помогали 

бедным и охотно принимали странников. 



У него было два брата: Стефан и Петр, которые были смышлеными 

мальчиками, и им легко давалась грамота. А  Варфоломейка, как ни    старался, 

не мог освоить азбуку, святые книги были не доступны для его понимания. Это 

его очень огорчало. И тогда он стал усердно молиться и просить Бога помочь 

ему научиться читать и писать. 

Однажды, ища в поле пропавших лошадей, он увидел  под дубом незнакомого 

старца в темных одеждах. Отрок подошел к нему и поведал свою скорбь. 

Выслушав мальчика, старец начал молиться о его просвещении. Благодать 

действительно сошла на отрока: Господь дал ему память и разумение, мальчик 

легко стал усваивать книжную мудрость. 

 

Варфоломей был скромен, тих и молчалив, со всеми кроток и ласков, никогда 

не раздражался и всегда слушал своих родителей. 



После смерти родителей Варфоломей отдал свое наследство младшему брату и 

вместе со старшим братом Стефаном поселился в 10 верстах от Радонежа, в 

глубоком лесу около речки Кончюры. Братья построили келью и малую 

церковь. Так возникла знаменитая обитель преподобного Сергия.  

Вскоре Стефан оставил своего брата и стал настоятелем Богоявленского 

монастыря в Москве, духовником великого князя. 

Варфоломей же, постриженный в монашество с именем Сергий, около двух лет 

жил в лесу. Благодаря терпению и молитве юный монах преодолел все 

трудности и напасти. Мимо кельи пробегали волки, ходили медведи  и не 

трогали его. Однажды   святой дал хлеба медведю и и зверь стал постоянно 

навещать преподобного Сергия, который делил с ним кусок хлеба. 

 

Как ни старался святой Сергий  скрывать свои подвиги, слава о них 

распространилась и привлекла других людей, желавших   спасаться под его 

руководством. 

Жизнь и труды преподобного Сергия в истории русского монашества имеют 

особое значение, потому что он положил начало жизни пустынников, устроив 

вне города обитель. Святой подавал братии пример строжайшего воздержания, 

смирения, упования на помощь Божию.  В трудах и подвигах он шел первым, а 

братия следовала за ним. 



По словам одного современника, Сергий «тихими и кроткими словами» мог 

действовать на самые загрубелые и ожесточённые сердца; очень часто 

примирял враждующих между собой князей, он мирил их и уговаривал 

подчиняться великому князю московскому, то есть сделал многое для 

объединения Руси.  

Под руководством игумена в монастыре были построены и оборудованы 

ремесленные мастерские, книжные и иконописные школы, а также особые 

помещения для общей трапезы и хранения продовольствия. Так среди иноков 

рождалось понятие об общем долге, общем служении, понятие, из истоков 

которого берет начало чувство любви к своему народу, к Отечеству.  

 

Важным условием духовно-нравственного развития Троицких иноков была 

также благотворительная деятельность, осуществляемая монастырем после 

введения общежития. Совершая благотворительное дело, монахи учились 

проявлять заботу о ближнем, помогать нуждающимся. Кроме того, 

благотворительность преграждала путь праздности, поводом к которой мог 

послужить избыток тех или иных запасов, сделанных братией. 

Благотворительную деятельность наряду с трудовым воспитанием 



Преподобный Сергий считал настолько важным и необходимым делом, что 

именно с ним связывал дальнейшее благополучие обители - благополучие, 

основанное на бескорыстии и жертвенной любви, а не на материальном 

накопительстве.  

Великий князь Дмитрий Иванович, прозванный Донским, чтил преподобного 

Сергия, как отца, и просил у него благословения на борьбу с татарским ханом 

Мамаем. «Иди, иди смело, князь, и надейся на помощь Божию», - сказал ему 

святой старец и дал ему в сподвижники двух своих иноков: Пересвета и 

Ослябю, которые пали героями в Куликовской битве. 

 

Рано поутру 8 сентября 1380 года на Куликовом поле сошлись русская рать и 

ордынское войско. По преданию, на зов татарского богатыря выскакал 

Пересвет, давно готовый к смерти, и, схватившись с Челубеем, поразив его, сам 

пал. Началась общая битва, на гигантском по тем временам фронте в десять 

верст. 



С надеждой ждал их преподобный, 

Молитву в храме возносил. 

Он предсказал и плач надгробный, 

И славу ратную Руси. 

Благословил идти без страха, 

Коль Русь святая дорога! 

И в подкрепленье двух монахов 

Послал на злобного врага. 

Семь дней убитых хоронили 

С залитых кровию холмов. 

На небо ангелы носили 

Их души под святой Покров.  

 

Все время, пока шла битва, в Троицкой обители Сергий и братья молились за 

русское войско. Преподобный Сергий, обладая прозорливостью, видел битву 

издали. Духом Сергий был на поле брани, называл по именам павших, сообщал 

об успехах и неудачах русского войска и, наконец, возвестил о полном 

поражении врага. В праздник Рождества Пресвятой Богородицы русские воины 

одержали на Куликовом поле победу, положив начало освобождения Руси от 

монголо-татарского ига. 

 

Достигнув глубокой старости, Сергий, за полгода прозрел свою кончину. 

Вот Сергий-старец на исходе дней, 

Остались в прошлом подвиги, затворы, 

В нем ищут люди мудрости, опоры, 

И жизнь его, окидывая взором, 

Хотят постичь, что было главным в ней? 

Упорный труд с зари и до зари, 

Уклад простой, но чистый и суровый, 

Он строил души и монастыри, 



Чтоб на Руси звучало Божье слово. 

  

Он умер 25 сентября (8 октября по новому стилю) 1392 года, прожив 78 лет. 

Через 30 лет были найдены нетленными его мощи и одежды, которые и поныне 

пребывают в Троице-Сергиевской Лавре. В1452 году преподобный Сергий 

Радонежский был причислен к лику святых. 

 

Святой Сергий Радонежский – удивительная, яркая личность. Его жизненный 

путь – образец святости и веры. Он жил не напоказ, а так, как подсказывало ему 

сердце, вера в Бога. “Его спокойная, чистая и святая жизнь наполнила собой 

почти столетие. Сергий пришел на свою Маковицу скромным и безвестным 

юношей Варфоломеем, а ушел прославленейшим старцем, одним из 

величайших сынов России. 

 

 

 Лавра преподобного Сергия всегда была на защите нашего Отечества. Недаром 

же она была построена как монастырь-крепость. Она защищала сердце Руси — 



ее столицу, Москву, от врагов. Сейчас этот монастырь называется Троице-

Сергиевой лаврой, находится в городе Сергиеве Посаде в Подмосковье.  

 

 



 

Святые покровители Руси, 

Наследники Всевышнего по праву, 

Снискали вы не только Божью славу. 

Но и земную, 

всякого спроси. 

 

Отеческой рукой вели тогда 

На бой кровавый поля Куликова, 

Года минули, многие года, 

Вы, как и прежде, для Руси - основа. 

 

Сподвижники, радетели, 

врата 

Смогли вы приоткрыть для вечной жизни, 

Служили не себе - святой Отчизне, 

Сердца смиряла ваша чистота. 

 

Благословен грядущий грозный век. 

И ваши вежды не нашли покоя: 

Вы смотрите на нас с такой мольбою: 

"Будь мудрым человеком, 

человек".  
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