
 

 

Министерство 

образования, науки и молодежной политики  

Нижегородской области  
 

 

П Р И К А З   
 

__________________      №________________ 
г. Нижний Новгород 

 
 

 

 

 

По итогам проведения регионального этапа Всероссийского конкурса 

«Учитель здоровья России» (далее – региональный этап конкурса), в 

соответствии с приказами министерства образования, науки и молодежной 

политики Нижегородской области от 28.04.2021 № 316-01-63-1046/21 «Об 

утверждении положения о региональном этапе Всероссийского конкурса 

«Учитель здоровья России», от 30.04.2021 № 316-01-63-1091/21 «О проведении 

регионального этапа XII Всероссийского конкурса «Учитель здоровья России – 

2021» и на основании решения оргкомитета регионального этапа конкурса 

(протокол № 2 от 30.09.2021 г.) 

п р и к а з ы в а ю:  

1. Утвердить прилагаемую информационную справку об итогах 

проведения. 

2. Рекомендовать руководителям органов, осуществляющих 

управление в сфере образования муниципальных районов, муниципальных и 

городских округов Нижегородской области, руководителям государственных, 

частных общеобразовательных организаций, организаций среднего 

профессионального, дополнительного образования Нижегородской области 

принять к сведению прилагаемую информационную справку об итогах 

проведения регионального этапа конкурса. 
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3. Отметить результативность деятельности органов, осуществляющих 

управление в сфере образования Арзамасского муниципального района, 

Богородского муниципального района, Большемурашкинского муниципального 

района, Бутурлинского муниципального округа, Городецкого муниципального 

района, Ковернинского муниципального округа, Кстовского муниципального 

район, Павловского муниципального округа, Починковского муниципального 

округа, Сосновского муниципального района, Спасского муниципального 

района, Тонкинского муниципального района, Тоншаевского муниципального 

округа, Шатковского муниципального района, Перевозского городского округа, 

Семеновского городского округа, г.о.г. Арзамаса, г.о.г. Бора, г.о.г. Выксы, г.о.г. 

Дзержинска, г.о.г. Нижнего Новгорода, г.о.г. Первомайска, г.о.г. Сарова, г.о.г. 

Шахуньи. 

4. Утвердить список победителя и призеров регионального этапа 

конкурса 

5. Государственному бюджетному образовательному учреждению 

дополнительного профессионального образования «Нижегородский институт 

развития образования» (Е.Ю.Илалтдинова): 

5.1. В срок до 15 октября 2021 г. организовать подготовку материалов 

победителя регионального этапа конкурса для участия в финальном этапе XII 

Всероссийского конкурса «Учитель здоровья России – 2021». 

5.2.  Обеспечить организационное и информационно-методическое 

сопровождение победителя регионального этапа конкурса. 

6. Контроль за исполнением приказа возложить на заместителя 

министра М.В.Банникову. 

 

 

 

Министр                 О.В.Петрова 
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УТВЕРЖДЕНА 

приказом министерства образования, 

науки и молодежной политики 

Нижегородской области 

от _________ № _________ 

 

ИНФОРМАЦИОННАЯ СПРАВКА 

по итогам проведения регионального этапа  

XII Всероссийского конкурса «Учитель здоровья – 2021» 

В соответствии с приказом министерства образования, науки и 

молодежной политики Нижегородской области от 28.04.2021 № 316-01-63-

1046/21 «Об утверждении положения о региональном этапе Всероссийского 

конкурса «Учитель здоровья России» и протоколом заседания жюри 

регионального этапа XII Всероссийского конкурса «Учитель здоровья России – 

2021» от 30.09.2021 г. № 2  с 12 мая по 30 сентября 2021 г. был проведен 

региональный этап конкурса «Учитель здоровья – 2021» (далее региональный 

этап конкурса).  

Региональный этап конкурса проводился в целях актуализации проблемы 

воспитания культуры здорового образа жизни детей и молодёжи в системе 

образования, выявления инновационных идей, здоровьесберегающих и 

здоровьеформирующих образовательных технологий, методик и подходов к 

обеспечению паритета образованности и здоровья обучающихся, воспитания у 

детей и молодежи устойчивого отношения к сохранению и укреплению своего 

здоровья, трансляции педагогического опыта и системных действий в 

образовательных организациях по воспитанию культуры здоровья у 

обучающихся и педагогов. 

Организаторами регионального этапа конкурса стали министерство 

образования, науки и молодежной политики Нижегородской области и 

государственное бюджетное образовательное учреждение дополнительного 

http://www.niro.nnov.ru/?id=52866
http://www.niro.nnov.ru/?id=52866
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профессионального образования «Нижегородский институт развития 

образования» (далее – ГБОУ ДПО НИРО). 

Региональный этап конкурса проводился в два этапа. Первый этап 

проведен с 12 мая по 16 сентября 2021 г., были отобраны 5 лауреатов, которые 

затем представили видеофрагменты конкурсных работ на второй этап конкурса, 

в ходе которого были определены победитель и призеры.   

I. Общие данные об участниках регионального конкурса 

В региональном этапе конкурса приняли участие 48 конкурсантов из 41 

образовательной организации, 24 муниципальных районов, муниципальных и 

городских округов: Арзамасского, Богородского, Большемурашкинского, 

Бутурлинского, Городецкого, Ковернинского, Кстовского, Павловского, 

Починковского, Сосновского, Спасского, Тонкинского, Тоншаевского, 

Шатковского, Перевозского городского округа, Семеновского городского 

округа, г.о.г. Арзамаса, г.о.г. Бора, г.о.г. Выксы, г.о.г. Дзержинска, г.о.г. Нижнего 

Новгорода, г.о.г. Первомайска, г.о.г. Сарова, г.о.г. Шахуньи. 

Традиционно большая часть конкурсантов являются учителями начальных 

классов (29,2%) и учителями физической культуры (20,8%), продолжается 

тенденция увеличения числа конкурсантов – учителей иностранного языка 

(10,4%). Также впервые в конкурсе участвовали 4 педагога СПО. 

II. Содержательный аспект регионального этапа конкурса 

Региональный этап конкурса включал два этапа: 

–  первый этап (12 мая – 16 сентября 2021 г.); 

–  второй этап (17 – 30 сентября 2021 г.). 

В первом этапе проводилась оценка конкурсной документации участников 

на основании пунктов 6.3., 7.1. Положения о региональном этапе 

Всероссийского конкурса «Учитель здоровья России» (далее-Положение) и 

отбор 5 претендентов для участия во втором этапе. Пять участников, набравших 

наибольшее количество баллов по итогам экспертизы, направляли в Оргкомитет 

ссылку на видеофрагмент своего опыта работы (фрагмент урока или 

внеклассного занятия) с обучающимися по теме «Культура здоровья». 
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Экспертиза видеофрагмента проведена в период с 24 до 30 сентября 2021 г. 

Оценка видеофрагмента проведена на основании п.6.3. Положения. 

Критериями оценивания конкурсной документации первого этапа: 

выполнение дидактических требований оформление плана занятия 

(мероприятия), соответствие содержания заявленной теме, оригинальность 

оформления работы и наличие оформленной литературы согласно ГОСТ Р. 7.05-

2008. 

По итогам первого этапа были отобраны следующие работы: 

1. Унжина Наталья Петровна, учитель русского языка и литературы 

муниципального общеобразовательного учреждения «Ковернинская средняя 

школа № 1» (далее – МОУ «Ковернинская средняя школа №1») Ковернинского 

муниципального округа; 

2. Евстифеева Наталья Владимировна, учитель начальных классов 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения Базинской 

основной общеобразовательной школы имени Героя Советского Союза Н.В. 

Сутягина (далее – МБОУ Базинской ООШ им. Н.В. Сутягина) Бутурлинского 

района; 

3. Кулагин Евгений Александрович, учитель физической культуры 

государственного бюджетного профессионального образовательного 

учреждения «Нижегородский автомеханический техникум» (далее – ГБПОУ 

"НАМТ") г.  Нижнего Новгорода; 

4. Мухачева Юлия Павловна, учитель английского языка муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Шахунская гимназия имени 

А.С.Пушкина» (далее –  МБОУ «Гимназия») г.о.г Шахуньи; 

5. Шерстнева Марина Николаевна, учитель ритмики государственного 

казенного общеобразовательного учреждения «Нижегородская школа-интернат 

№ 10 (далее –  ГКОУ Нижегородская школа-интернат № 10) г.о.г. Нижнего 

Новгорода. 
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Конкурсные испытания второго этапа показали достаточно высокий 

уровень профессиональных компетенций участников в области применения 

здоровьесберегающих технологий. 

Участники второго этапа продемонстрировали высокий профессионализм, 

умение взаимодействовать с обучающимися, достаточный уровень новизны и 

актуальности в выборе здоровьесберегающих технологий, умение учитывать 

возрастные особенности обучающихся, формировать ценность здоровья в 

детском и подростковом возрасте, сочетать здоровьесберегающие и 

корректирующие приемы работы, в том числе с детьми с ОВЗ. 

По итогам второго этапа были определены победитель и призеры 

регионального этапа конкурса. 

 Победитель регионального этапа конкурса был определен на основании 

суммирования баллов, набранных конкурсантами по итогам первого и второго 

этапов. Победителем стал Кулагин Евгений Александрович, учитель физической 

культуры ГБПОУ "НАМТ" г.о.г. Нижнего Новгорода. Евгений Александрович 

продемонстрировал высокий уровень профессионализма и владения 

компетенциями в области здоровьесбережения, его работа отличалась 

грамотным методическим подходом, четкой структурой. Видеофрагмент 

позволяет судить о системной работе педагога в области здоровесберегающих 

технологий. 

Победитель регионального этапа конкурса будет представлять 

Нижегородскую область на федеральном этапе XII Всероссийского конкурса 

«Учитель здоровья России – 2021», который пройдёт с 24 по 26 ноября 2021 г. 

 Призерами конкурса на основании суммирования баллов стали: 

 Унжина Наталья Петровна, учитель русского языка и литературы 

МОУ «Ковернинская средняя школа №1» Ковернинского муниципального 

округа;  

 Шерстнева Марина Николаевна, учитель ритмики ГКОУ 

Нижегородская школа-интернат № 10 г.о.г. Нижнего Новгорода. 
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III. Выводы и предложения  

по итогам проведения регионального этапа конкурса 

В качестве положительных результатов по подготовке и проведению 

регионального этапа конкурса члены оргкомитета и жюри регионального этапа 

конкурса отмечают увеличение числа видов образовательных организаций, 

представляющих материалы на конкурс, а также повышение профессионального 

уровня представленных материалов.  

В целях организации системной работы по проведению регионального 

этапа конкурса и повышения качества конкурсных материалов оргкомитет 

считает необходимым: 

органам, осуществляющим управление в сфере образования 

муниципальных районов, муниципальных и городских округов: 

 обеспечить информирование педагогической общественности 

муниципалитета о результатах регионального этапа конкурса посредством 

официальных сайтов органов, осуществляющих управление в сфере образования 

муниципальных районов, муниципальных и городских округов Нижегородской 

области и образовательных организаций; 

 организовать мастер-классы победителя, призеров и участников 

регионального этапа конкурса; 

  активизировать участие представителей муниципальных районов, 

муниципальных и городских округов Нижегородской области в региональном 

этапе конкурса; 

ГБОУ ДПО НИРО: 

 осуществить системный анализ методических ошибок и ошибок в 

оформлении конкурсных работ, выявленных в ходе проведения конкурсных 

испытаний первого и второго этапов,  

 в рамках курсовой подготовки проводить информирование педагогов о 

конкурсе и требованиях к конкурсным материалам; 

 продолжать оказывать информационно-методическое сопровождение 

органов, осуществляющих управление в сфере образования муниципальных 
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районов, муниципальных и городских округов, и методических служб в рамках 

организации регионального этапа конкурса. 



 9 

 

УТВЕРЖДЕН 

Приказом министерства образования, 

науки и молодежной политики 

Нижегородской области 

от _________ № _________ 

Список 

участников регионального этапа XII Всероссийского конкурса 

 «Учитель здоровья России – 2021», ставших победителем и призерами  

№ ФИО  Образовательная 

организация 

Район / 

городской 

округ 

Статус 

1 Кулагин 

Евгений 

Александрович 

ГБПОУ "НАМТ" 
г.о.г. Нижний 

Новгород 
Победитель 

2 
Унжина Наталья 

Петровна 

МОУ «Ковернинская 

средняя школа №1» 

Ковернинский 

муниципальный 

округ 

Призер 

II место 

3 Шерстнева 

Марина 

Николаевна 

ГКОУ Нижегородская 

школа-интернат № 10 

г.о.г. Нижний 

Новгород 
Призер 

III место 

  

 


